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TROUSSE POUR LA
COLLECTE DE FONDS

TOUT CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR POUR

RECUEILLIR FACILEMENT DES FONDS EN TOUTE
CONFIANCE.




PLUS QU'UNE COURSE.

AMASSEZ DES FONDS POUR CHANGER
LES CHOSES.

Chaque kilometre que vous courez aide les membres des Forces armées
canadiennes (FAC), les vétéranes et vétérans ainsi que leurs familles a
accéder a des services de soutien, de rétablissement et de réadaptation
essentiels. Lorsque vous collectez des fonds, vous ne vous contentez pas de
participer a une course; vous changez des vies.

. 1 7
4 o \ )
Y
\! 4
/ i
.
| |

. [T
| |=T'¢

I}

"

il

f,;




COMMENT COLLECTER DES FONDS
(SIMPLE COMME BONJOUR)

1. Personnalisez votre page de collecte de fonds

A droite de votre page de collecte de fonds, sous votre
nom et les icOnes des réseaux sociaux, cliquez sur «
Modifier la page de collecte de fonds ». Ajoutez une
photo et expliquez pourquoi vous participez. Une
touche personnelle incite les gens a donner.

2. Visez un objectif

Choisissez un objectif significatif en vous basant sur les
étapes importantes suivantes.

3. Sollicitez votre réseau
Commencez par vos amis proches et votre famille,
puis publiez votre page sur les réseaux sociaux.
Chaque don, petit ou gros, compte.
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COMMENT DEMANDER DES DONS

Sollicitez les autres est plus facile que vous ne le pensez..

( Modeéle de courriel \

Je participe a la Course de I'’Armée du Canada pour soutenir
les membres des Forces armées canadiennes, les vétéranes
et vétérans ainsi que leurs familles. Votre contribution, quel
qu’en soit le montant, serait grandement appréciee. Voici le
lien vers ma collecte de fonds. Merci d’appuyer une cause

@i me tient a coeur. j

/ Publication sur les réseaux sociaux \

Je participe a la Course de I'’Armée du Canada! Chaque
kilometre parcouru soutient des programmes destinés aux
militaires en service actif, aux vétéranes et vétérans ainsi
qu'a leurs familles. Aidez-moi a atteindre mon objectif :
[lien]

#UneCourseExtraordinaire

\ #UneCauseExtraordinaire /

Conseils de pro

- Faites le premier don vous-méme pour donner le ton.

- Publiez des mises a jour au fur et a mesure que vous vous
rapprochez de votre objectif.
- Célébrez chaque étape importante, qu'elle soit grande ou
petite.




CONSEILS ET ASTUCES

Publiez votre page Créez une équipe

Cliquez sur les icones des
médias sociaux de votre page
de collecte de fonds pour la
publier instantanément sur
Facebook, X ou LinkedIn. En
quelques clics, vous pouvez
atteindre des centaines de
donatrices ou donateurs

\ potentiels. J \ plus grande influence. /

Effets de votre

Vous courez avec d'autres
personnes? Créez une equipe,
fixez un objectif commun et
invitez d'autres camarades a
se joindre a vous. C'est une
facon amusante de montrer
sa motivation et d'avoir une

collecte de fonds

Votre participation soutient
les ceuvres de bienfaisance
officielles des FAC qui se
consacrent au bien-étre de la
communauté militaire
canadienne.
Appuyons nos troupes
Sans Limites

\ /

Si vous souhaitez participer a un défi d'entreprise, veuillez communiquer avec

macdonald.madison@sbmfc.com pour vous inscrire.




APPUYONS NOS TROUPES:

Créée en 2007, Appuyons nos troupes repond aux
besoins uniques et aux défis particuliers auxquels font
face les membres de la communauté des Forces
armeées canadiennes en raison du service militaire. Elle
mene ses activités dans le contexte des Services de
bien-étre et moral des Forces canadiennes. Appuyons
nos troupes offre un soutien financier pour
promouvoir la résilience des familles et soutient les
militaires actifs et les vétérans malades ou blessés par
I'entremise d'une diversité de subventions et de
programmes.




SANS LIMITES:

Sans Limites est un programme du Groupe de transition des Forces armées
canadiennes (GTPAC) qui contribue au rétablissement des membres et des
anciens combattants des FAC malades ou blessés en leur offrant des possibilités
et des ressources par le biais d'activités sportives, récréatives et créatives.

Depuis 2007, le programme Sans Limites a soutenu plus de 16 000 membres
malades ou blessés en utilisant le sport et les activités physiques récréatives
pour leur apporter un soutien social, leur donner confiance en leurs capacités et
leur permettre de realiser leur plein potentiel.

Le programme Sans Limites offre aux membres un environnement sGr qui leur
permet de se mettre au défi et d'étre inspirés d'une maniere qu'ils n'auraient
peut-étre pas crue possible, contribuant ainsi a améliorer leur bien-étre. Cette
réintroduction dans un mode de vie actif offre la possibilité d'acquérir de
nouvelles compétences, de renforcer la confiance en soi et de rencontrer des
pairs confrontés a des défis similaires.
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#UneCourseExtraordinaire
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Merci de faire avancer les choses!

Votre course ainsi que votre collecte de fonds contribuent a garantir
que les personnes au service de notre pays recoivent le soutien
qu’elles méritent.

Nous vous remercions d’étre a nos coteés.
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